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     Б л ба дарламаұ ғ  балаларды  к п санына шахмат ойнау ж не одан рахат алуң ө ә
м мкіндігін береді, с йкесінше елде шахматпен ш ылдану базасы л аяды, ү ә ұғ ұ ғ
ол з кезегінде ойынны  жалпы де гейіні  жо арылауына келеді. ө ң ң ң ғ ә

       Ба дарламаны  басым ма сатығ ң қ  дарынды ойыншыларды аны тау.  қ Негізгі
ма сатым: шахмат саба ы ар ылы шы армашыл, дарынды жеке т л а қ ғ қ ғ ұ ғ
жетілдіруге жа дай жасау.ғ
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Т сінік хатү

   Шахмат ойынын та та стіндегі со ыс деуге болады. Онын к дімгі қ ү ғ ә
со ыстан айырмашылы ы-б л со ыстын командирлері ойнаушы да, ал оны  ғ ғ ұ ғ ң
солдаттары та та стіндегі фигуралар. Ойнаушыларды  біреуіні  қ ү ң ң
фигуралары - а , екіншісінікі - ара. Фигуралар здеріні  т р ан орындарынақ қ ө ң ұ ғ

арай р т рлі ызмет ат арады. қ ә ү қ қ
    Шахмат ойыны т ыш рет Индияда шы ан.  Біра  оны  ай кезде ұңғ ққ қ ң қ

шы аны туралы на ты дерек жо . Дегенмен  араб, иран, нді жазушылары ққ қ қ ү
мен тарихшыларыны  шы армаларынан б л ж ніндегі м ліметтер к п ң ғ ұ ө ә ө
кездеседі. Оларды  барлы ында да шахмат ойыны алыптас ан, мірге ң ғ қ қ ө
сі істі ойын ретінде к рінеді. ң ө

Бізді  заманымыз а жеткен шахмат ойыны  терминалогиясын ң ғ ң
(атауларын) алып араса , ол т гелдей дерлік  иран тілінен алын аны қ қ ү ғ
бай алады. М селен,  «шах-мат» деген с зды  зі екі т бірден рылады. қ ә ө ң ө ү құ
Шах-король (падишах), мат – лді деген  ым береді. Со да б л ойын ө ұғ ң ұ

аза ша «патша лді» деп аталма  екен. Біра  р ел шахмат ойыныны  қ қ ө қ қ ә ң
тарау, даму эволюциясына байланысты зіндік атауларды да осып ө қ
отыр ан. М селен, шахмат ойынында  піл  (слон) деген фигура бар. Б л ғ ә ұ
фигураны  азіргі кездегі формасында пілге еш састы ы жо . Дегенмен, ң қ ұқ ғ қ
біз ол терминологияны  згертпейміз. Онын себебі б л фигура бір кезде ө ұ
шынында да піл формалас бол ан. Бара келе оны жасау, та та стінде ғ қ ү
пайдалану онша тиімді болма анды тан, оны  сырт формасы ана згерген. ғ қ ң ғ ө
Е ді осы «піл» деген аза  с зіні  тарихына с з жіберсек, ол парсыны  ң қ қ ө ң ө ң
«phil» деген с зінен келіп шы ан. Пілді, м селен, латынша «alphies» ө ққ ә
немесе «alfinus», испанша «alfil» дейді. Б л с здерді  осыншама ксас ұ ө ң ұ
болуыны  себебі бастап ы негізіні  бірлігінен. Біра , б л елдерге  «піл» ң қ ң қ ұ
деген с з парсы тілінен емес, араб тілінен ауыс ан. Оны с з алдында ы «al»ө қ ө ғ
(арап тіліндегі граматикалы  осымша) осымшасы д лелдеп т р. Сол қ қ қ ә ұ
сия ты шахмат ойынында ы батыл фигура ферзь ( у зір) иранны  «frazin»  қ ғ ә ң
деген с зінен шы аны ай ын. ө ққ қ

       Шахмат ойыныны  т ыш аты - чатуранга. Б л нді тілінде т рт м ше ң ұңғ ұ ү ө ү
деген ым береді. Т рт м ше – т рт м шелі скер деген с з. Б ан сол ұғ ө ү ө ү ә ө ұғ
кездегі со ыс арбасы, піл, атты скер, жаяу скер кіретін бол ан. Чатуранга ғ ә ә ғ
с зінен барып арабты  чатрандж с зі келіп шы ан. аза  тілінде кездесетінө ң ө ққ Қ қ
шатраш с зіні   тарихы да осы болуы айдан аны .ө ң қ

Ба дарлама 6-17  жас аралы ында ы  балалар а арнал ан.ғ ғ ғ ғ ғ

Ба дарламаны  тиімділігіғ ң  – уа ыт талабымен с йкесқ ә . Жеке т л аны ұ ғ
жетілдіру иын м селе бол анды тан, шахматты йретуді  рылымы мен қ ә ғ қ ү ң құ
мазм ны ма сат а ба ыттал ан мінез алыптастыру а т рбиелейді. Саба тан ұ қ қ ғ ғ қ ғ ә қ
тыс білім беру ж йесінде шахматты йрету ж йесі о ушыларды  жеке ү ү ү қ ң



абілеттіліктерін ай ындап, жетілдіре отырып оны  т л а ретінде жалпы қ қ ң ұ ғ
жетілуі мен т рбиесіне ба ытталадыә ғ

     Ба дарламаны  ерекшелігіғ ң  бала а даралап білім беруге ғ
ба ыттал анды ында. Ол ба дарлама а енгізілген ж не екі негізгі ба ыт ғ ғ ғ ғ ғ ә ғ
алады. Алдымен р шахмат ойнаушыны  т л алы  ерекшеліктерін ескере ә ң ұ ғ қ
отырып т рбиелеуде, екіншіден р т рбиеленушіні  мірге к з арасы, ә ә ә ң ө ө қ
жа даяттарды шеше білуі есепке алынады.  Баланы  жеке асиеттерін ғ ң қ
таби и, физикалы  ж не психологиялы  асиеттерін білуді талап етеді. ғ қ ә қ қ

      Ба дарламаны  жа алы ы м алімні  саба тарда олданатын балалардығ ң ң ғ ұғ ң қ қ ң
жеке ж не жалпы логикалы  ерекшеліктерін жетілдіретін дидактикалы  ә қ қ
материалдарын (карточкалар, шахматты  этюдтар ж не тапсырмалар) қ ә
зірлеуінде,   зерттеу дісін олдануында (шахматты  шы у тарихы туралы ә ә қ ң ғ

рефераттар мен баяндамалар жазуында), мектепті  материалды  жа дайын ң қ ғ
ескере отырып о у-та ырыпты  жоспарын руда.  қ қ қ құ

      Ба дарламаны  ма сатығ ң қ : Шахмат саба ы ар ылы шы армашыл, ғ қ ғ
дарынды жеке т л а жетілдіруге жа дай жасау. ұ ғ ғ

      Ба дарламаны  міндеттері:ғ ң

Білім беру:

·   Шахматты  шы у тарихымен таныстыру;ң ғ

·   Ойын ережелерін йрету;ү

·   О ушылар а шахмат ойыны туралы теориялы  білім беру, сайыстар ткізуқ ғ қ ө
ережелерімен таныстыру. 

Жетілдіру:

·   Т л аны  логикалы  ойлауын, есте са тауын, орны тылы ын жа а бас а ұ ғ ң қ қ қ ғ ң қ
да жа ымды асиеттерін жетілдіру; ғ қ

·   Т зімділігін, з- зіне ж не арсыласына сынмен арауын;  ө ө ө ә қ қ

 ·  Логикалы  ойлау лемі мен бейнелеп ойлауды  с лулы ын бойлатып, қ ә ң ұ ғ
орша ан орта туралы елесін ке ейту;   қ ғ ң

Т рбиелік:ә



·    Айналасына ыптылы пен арау, жеке асиеттерін жетілдіруге ұқ қ қ қ
мтылдыру; ұ

·     зінӨ  т ртіпкеә  салу ағ  т рбиелеуә ;   

   Б лұ  ба дарламанығ  игеру барысында о ушылардық ң п ндіә  игеруімен атарқ  
жымдаұ  ж мыстанаұ  білуі алыптасадық . 

О ушылардық ң п ндікә  зырлылы ықұ ғ :

1.   Техникалық  ,     о ушылардық ң    

·    Жатты уғ  ойындарында, мектепішілік, аудандық шахмат сайыстарына 
атысуындақ ;  

·    Ойын барысында шахматтық есептер мен этюдтарды шешу барысында 
алыптасатынқ     іс  -  рекеттеріә  .    

2.  Интеллектуалдық, о ушылардық ң 

·    Ойын ағ  сараптама жасауымен;  

 ·   Арнайы дебиеттердіә  о уыменқ ;   

·     здікҮ  ойыншылардың ойындарын арапқ  талдауымен алыптасатынқ  іс- 
рекеттеріә .  

 



                                        «Шах!Мат!» йірмесініү ң
 к нтізбелік-та ырыпты  саба тар жоспарыү қ қ қ

34 са ат, аптасына 1 са атғ ғ
Ма саты:қ
О ушылыр арасында шахмат ойынын насихаттау.қ
Міндеті:
 1. О ушылар а шахмат ойынын йрету;қ ғ ү
 2. Шахмат ойыны ар ылы о ушыларды   ойлау абілеттерін дамыту;қ қ ң қ
 3. Шахмат ойыны адамны  творчестволы  іздемпазды ын, иялын оятады, ң қ ғ қ
логикалы  ойлау а т селдіреді, ой е бегіне баулиды. қ ғ ө ң

№ Саба  та ырыбық қ са атғ
саны

мерзімі осымша қ
материал

1 Шахмат ойыныны  тарихың 1 деп ліппесіӘ ә
2 Шахмат та тасы ж не нотацияқ ә 1
3 Шахмат ойыныны  ма сатың қ 1
4 Шахмат фигуралары мен пешкілері 1
5 Король (падишах) фигурасыны  ң

ж рісіү
1

6 Ферзь (уазір) фигурасыны  ж рісің ү 1
7 Ат фигурасыны  ж рісің ү 1
8 Пешкі фигураларыны  ж рістерің ү 1
9 Рокировка жасау 1
10 Шах туралы 1
11 Пат туралы 1
12 Мат туралы 1
13 Фигуралар мен пешкілерді  ба асы,ң ғ

к ші туралыү
1

14 Шахмат фигуралары мен 
пешкілерді  зара байланысың ө

1

15 Шахмат партияларын жазу 1
16 Жол уалап жазуқ 1
17 Шахмат ойыныны  барысың 1
18 Шахмат ойыныны  негіздерің 1
19 Шахмат ойыныны  стратегиясы ң

мен тактикасы
1

20 Фигуралар мен пешкілерді орталық
ала да топтастырып ойнау ж не ң ә
орталы  ала  шін к ресқ ң ү ү

1

21 Фигураларды орналастыруда ы ғ
кейбір ерекшіліктер

1

22 Шахмат партиясын алай бастау қ
керек?

1



23 Дебютті  принциптері мен ң
мі деттерің

1

24 Орталы  шаршыларды  дебюттегі қ ң
ролі

1

25 Пешкілер мен арты  ж рістер қ ү
жасау-пайдасыз

1

26 Дебюттегі шира  имылдарқ қ 1
27 ыс а партияларҚ қ 1
28 ыс а партияларҚ қ 1
29 Шахмат ойынында ы есептер ж не ғ ә

этюдтер
1

30 Ойын шеберлеріні  дебют ң
ателіктеріқ

1

31 Ойын шеберлеріні  дебют ң
ателіктеріқ

1

32 Шахмат ойыны да ы есептер ж не ң ғ ә
этюдтер

1

33 Шахмат ойыны да ы есептер ж не ң ғ ә
этюдтер

1

34 Шахмат ойыны да ы есептер ж не ң ғ ә
этюдтер

1



№1сабақ

Та ырыбы: Шахмат ойыныны  тарихық ң
Шахмат ойыныны  шы уы туралы к птеген а ыздар бар. Соны  ң ғ ө ң ң

ішіндегі е  ызы тысын шы ысты  лы а ындарыны  бірі біл асым ң қ қ ғ ң ұ қ ң Ә қ
Фердаусиді  «Шахнама» атты лы шы армасынан кездестіреміз. Ол «Гав ң ұ ғ
ж не Талханд туралы а ыз» деп аталады. Б л а ыз бойынша Индияда хан ә ң ұ ң
семьясында Гав ж не Талханд атты егіз л туады. Олар ержетіп, ес білгенше ә ұ
тату-т тті мір с ріп, м -шерсіз к ндер ткізеді. К ндерді  к нінде олар ә ө ү ұң ү ө ү ң ү
ержетіп, жігіт бол анда, айсысыны  та а отыруы ж нінде екеуіні  ғ қ ң ққ ө ң
арасында лкен талас туады. Ханзадаларды  анасы екі лын да жа сы ү ң ұ қ
к ргендіктен, та ты кімге сынарын білмей дал болады. Ел басшылары ө қ ұ
жиналып, ке ес рады. Біра , олар жа -жа  болып дауласып, ешбір ң құ қ қ қ
келісімге келе алмайды. 

А алы  жолды айсысы алары ж нінде бол ан ызу, рі н тижесіз ғ қ қ ө ғ қ ә ә
даудан кейін екі ханзада да скер жинап, со ыс а дайындалады. Екі ол скерә ғ қ қ ә
ту тіккен жерді  аралы ынан лкен ор азылып, замай ыр ын со ыс та ң ғ ү қ ұ қ ғ ғ
басталады. Со ыста Талханд жа ы лкен же іліске шырайды. Гав бауырын ғ ғ ү ң ұ
аяп аман жібергенімен, Талханд же ілгенін мойында ысы келмей, айта ол ң ғ қ қ
жинайды. С йтіп, ол біраз уа ыт ткен со  Гавты шай ас а айта ша ырады.ө қ ө ң қ қ қ қ
Гав зіні  туысына бейбіт жолды екінші рет сынады. Талханд к нбейді. ө ң ұ ө
Осыдан кейін екі жа  та со ыс а екінші рет ызу дайындала бастайды.қ ғ қ қ

А айынды ханзадалар б л жолы скерлерін те із жа асына жинайды ғ ұ ә ң ғ
да, майдан болатын ала ды жан-жа ынан оршап лкен ор аздырып (ешкім ң ғ қ ү қ

ашып тылмас шін), ішін су а  толтырады. Сонда майдан болатын жерді  қ құ ү ғ ң
жан-жа ы т гел сумен оршалып, ортада со ыс ала ы ж не екі жа ты  скеріғ ү қ ғ ң ә қ ң ә
ана алады. ғ қ

замай-а  к п к ндік кескілескен ан т гіс болады. Б л со ыста да Ұ қ ө ү қ ө ұ ғ
Тахланд жа ы же іліске шырайды. Талханд к п к нгі рысты піл стінде ғ ң ұ ө ү ұ ү
ткізгендіктен, бден шаршап алжырайды. О ан осымша ма айда ы ө ә қ ғ қ ң ғ

жа тастарыны  ырыл анын к ріп, зіні  же ілетініне к зі жеткен со  қ ң қ ғ ө ө ң ң ө ң
атты к йінішке т седі. Ол со ыс ая талу а таяу ал анда, ашу-ыза қ ү ү ғ қ ғ қ ғ
апалы тан ліп кетеді. Гав туыс аныны  лгенін оны  олында ы туды  қ қ ө қ ң ө ң қ ғ ң
ла анынан біледі. Біра , не болса да оны лтірмеске бел байла ан Гав, б л құ ғ қ ө ғ ұ

лімге атты ай ырады. лтіруші адамны  сал ан жарасын іздеп, кін ліні ө қ қ ғ Ө ң ғ ә
жазалама  болады. Біра  ханзаданы  денесінен ешбір жараны  ізін таба қ қ ң ң
алмайды.



Со ыс ая тал ан со  анасы Талхандты  лгенін есітеді. Ол Гав а: ғ қ ғ ң ң ө қ
«бауыры ды лімге алай иды » деп аналы  айып та ады. Гав со ыс ң ө қ қ ң қ ғ ғ
кезінде Талханд а ешкімні  де ару к термегенін ж не оны  ешбір жарасыз қ ң қ ө ә ң
лгенін ескертеді. Анасы м ндай р с зге сенбей, со ысты  алай ө ұ құ ө ғ ң қ
ткендігін к збен к ргендей баяндап беруін тінеді. Сонда Гав ел ішіндегі ө ө ө ө

дана-а ылг й адамдарды  б рін патша сарайына жинап, олардан к мек қ ө ң ә ө
с райды. Ол жинал андар а азыл ан ор, су, скер атары, бол ан со ыс, ұ ғ ғ қ ғ ә қ ғ ғ
ханзада лімі туралы толы  баяндап береді.ө қ

А ылг й адамдар ш к н ойланып, ш к н тол анады. Т ртінші к н қ ө ү ү ү ү ғ ө ү
дегенде бол ан со ысты бейнелейтін бір ойын ойлап шы арады. Ол осы к нгіғ ғ ғ ү
шахмат ойыныны  ар ы т рі екен. Алдымен майдан ала ын бейнелейтін ң ғ ү ң
та та жасалады. Оны зара те  100 шаршы а б леді (б л к ндері 64 шаршы). қ ө ң ғ ө ұ ү
Та таны  екі жа  бетіне ару-жара тары бар екі атар скерді бейнелейтін қ ң қ қ қ қ ә
а аш фигуралар тігеді. Олар арама- арсы т ске боялып ойылады. Шахтар ғ қ қ ү қ
(патша) скер атарыны  орта шенінде, оны  асына шахты  о  олы – у зірә қ ң ң қ ң ң қ ә
(ферзь) тігіледі. Шахты  екі жа ына екі піл, пілдерді  жанына т йе мінген екің ғ ң ү
жауынгер (б л фигура азір жо ), оны  атарына екі атты жауынгер тігіледі. ұ қ қ ң қ
Та таны  екі жа  шеті шаршыларынан аузынан анды к бік б р ыра ан екі қ ң қ қ ө ұ қ ғ
рух ( азіргі ладья, та дыр жаршысы – жанал ыш) ойылады. Жаяу скер қ ғ ғ қ ә
( азіргі пешкілер) осы фигураларды  алды, артында орналастырады. Олар қ ң
к мекшілік роль ат арады. Егер ойын барысында жаяу скерді  бірі жау ө қ ә ң

атарын жарып б зып тіп, шай ас ала ыны  арсы жа  шетіне (жау қ ұ ө қ ң ң қ қ
тылына) тсе, шахты  у зіріне айналатын бол ан. У зір шахтан озбай атар ө ң ә ғ ә қ
ж реді. Пілдер мен т йелер ілгері ш шаршы а дейін, аттар екі шаршы ілгері,ү ү ү ғ
бір шаршы о а немесе сол а ж ретін бол ан. Біра  б л фигураларды  ай-ңғ ғ ү ғ қ ұ ң қ

айсысы болсын рух а (та дыр жаршысы) арсы ж ре алмайды екен. Ойын қ қ ғ қ ү
барысында фигураларды  ай- айсысы болса да асы жа ты  шахына ң қ қ қ қ ң
(короліне) ж ріс т ртібімен таян анда: «Шах! (са таны ыз)»- деп ү ә ғ қ ң
дауыстайды. Король б л дауыстан кейін шах болмайтын ауіпсіз шаршы а ұ қ ғ
тез ауысады. Оны  себебі б л фигураларды  шахты лтіруге правосы ң ұ ң ө
болма ан. Заманында ы д ст р, салт бойынша арапайым адамдар ғ ғ ә ү қ
ханзадалар а ару к тере алмайтын бол ан. Сондай-а  екі ханзаданы  ғ қ ө ғ қ ң
а айынды болуы себепті, оларды  бірін-бірі лтіруі де ылмыс есептелген.ғ ң ө қ
А ылг йлер майдан ала ы мен скер рамын а аштан жасап дайында аннанқ ө ң ә құ ғ ғ
кейін, Талханд ханзаданы  лімін осы та та ар ылы к рсету шін со ысты ң ө қ қ ө ү ғ
бейнелейтін ойын йымдастыр ан. Фигуралар кезекпе-кезек ж ргізілген. Бір ұ ғ ү
кезде Талханд жа ы же іле баста ан. Талханд шахты  жолын Гавты  рух, ат,ғ ң ғ ң ң
ферзь (у зір), піл ж не бір жаяу скер фигуралары кес-кестеп, оршап алады. ә ә ә қ



Шах а барар жер, басар тау алма ан со  ол жа тастарынан к мек іздеп, қ қ ғ ң қ ө
со ы рекетін жасап к реді. Біра  ешбір к мек келмейді. Алды жау, арты орңғ ә ө қ ө
бол ан со  Гав жа ыны  та дыр жаршысы рухты  жазуы бойынша ол д ние ғ ң ғ ң ғ ң ү
сал ан, я ни шах мат бол ан.ғ ғ ғ

Сонда та та стіндегі со ысты ж не зіні  баласы Талхандты  қ ү ғ ә ө ң ң
лімін осылайша к зімен к рген ана ал ан з мірін азалы жа дайда ө ө ө қ ғ ө ө ғ
ткізген екен дейді. Сол бір кездердегі мірді  бір к рінісі ретінде осы к нгі ө ө ң ө ү

чатуранга (шахмат) алыпты делінеді, «Шахнама» шы армасында.қ ғ

№2 сабақ
Та ырыбы: Шахмат та тасы ж не нотацияқ қ ә

   Шахмат ойыныны  арнаулы та тасы бар. Ол зара те  64 шаршының қ ө ң ң
а  жартысы,  я ни  32-сі  а  т ске,  32-сі  ара  т ске  боял ан.  Б л  олқ қ ғ қ ү қ ү ғ ұ

шаршыларды  шекараларын  ажырату  шін  керек.  Те ізде  ж зушіге,ң ү ң ү
географ а,  со ыс командиріне  барар жолды,  рбір  пунктті,  я ни,  бірқ ғ ә ғ
с збен  айт анда,  картаны білу андай ажет  болса,  шахмат та тасыө қ қ қ қ
стінде тетін кішкентай со ысты  командиріне де (ойыншы а) сондайү ө ғ ң ғ

карта ажет-а . Міне, сондай шахмат картасын нотация деп атайды.қ қ
Шахмат ойнауды йрену шін алдымен та таны д рыс оя білуү ү қ ұ қ

керек. Д рыс ойыл ан та таны  сол жа  шеткі шаршысы ара т сті,ұ қ ғ қ ң қ қ ү
о  ол жа  шеткі шаршысы а  т сті болады. Б лай болма ан жа дайдаң қ қ қ ү ұ ғ ғ
та та теріс т р ан болып есептеледі (№ 1 диаграмманы ара ыз).қ ұ ғ қ ң

Сіз к ріп отыр ан сурет шахмат та тасы. Оны  осылайша а аз аө ғ қ ң қ ғ ғ
т скен  суретін  диаграмма  дейді.  Та та  ішіндегі  кішкентайү қ
шаршыларды  шахмат  тілінде  пункт  деп  атайды.  Шаршылар  белгілі
т ртіппен тіке, и аш ж не к лдене  орналас ан. Шаршыларды  атарә қ ғ ә ө ң қ ң қ
т зеген ба ыттарын орысша вертикаль, диагональ, горизонталь дейді.ү ғ
№2  диаграмманы  ара ыз.  Біз  б дан  былай  осы  атаулардық ң ұ
пайдаланамыз. Шаршыны  вертикаль атарлары, латынны  a, b, c, d, e,ң қ ң
f,  q,  h  ріптерімен  белгіленеді  де,  а,  бэ,  цэ,  дэ,  е,  еф,  жэ,  аш  депә
о ылады,  ал  горизонтальдары  1-ден  8-ге  дейінгі  цифрларменқ
белгіленеді.  Б л  шахмат  нотациясы.  Нотация  шахмат  та тасыныұ қ ң
пунктерін белгілеуге, сол ар ылы ойнал ан ойындарды а аз а жазу ақ ғ қ ғ ғ ғ

ажет.  М селен,  шаршыларды  к лдене  жат ан  ал аш ы  атарынқ ә ң ө ң қ ғ қ қ
бірінші  горизонталь,  екінші  атарын  екінші  горизонталь  та ы  дақ ғ
сондай  тіке  жат ан  бірінші  атарды  –  а  вертикалы,  екіншісін   bқ қ
вертикалы т.с.с. деп атайды.



Вертикаль  ж не  горизонталь  шаршыларды  атары  зараә ң қ ө
иылысып  жатыр.  Б ларды  иылыс ан  пунктін  жазу  ші  алдыменқ ұ ң қ қ ү

вертикальды  рпі,  содан  кейін  горизонтальды  цифры  жазылады.ң ә ң
М селен,  а1,  в2,  с3,  т.с.с.  Ал атал анда а1 пункті,...,  а8  пункті  т.с.с.ә ғ
атала береді. (№3 диаграмманы ара ыз). қ ң

№3 сабақ
Та ырыбы:  Шахмат ойыныны  ма сатық ң қ

    Шахмат партиясы р ашан да со ысушы екі жа ты  ай асын ә қ ғ қ ң қ
елететеді. Оны  негізгі ма саты - арсы жа ты  короліне мат ою.ң қ қ қ ң қ
Б л ай ас « скерлік ызмет» ат аратын шахмат фигуралары ар ылы ұ қ ә қ қ қ
арнаулы та та стінде теді. Ойын бір жа  же ілгенде, я ни оны  қ ү ө қ ң ғ ң
королі мат ал анда немесе екі жа  бірін-бірі же е алмайтын бол анда ғ қ ң ғ
ана ая талуы м мкін. М ндай жа дайда ойын ая ында тек ана жеке ғ қ ү ұ ғ ғ қ

корольдер немесе к ші те  ша ын фигуралар алады. Екі жа а да ү ң ғ қ ққ
же іске жету м мкін болмаса, те  ойын деп ба аланады. ң ү ң ғ

арсы жа ты  короліні  мат болуы оны  барар жері алмай, Қ қ ң ң ң қ
шабуылшы фигураларды  со ысына шырауы болып саналады. ң ққ ұ
Король бас а фигуралар сия ты желінбейді. Сонды тан да шабуылшы қ қ қ
фигураны  о ан ауіп т ндіруге ана правосы бар. Бір фигура ң ғ қ ө ғ
тарапынан корольге ауіп т нген жа дайда о ан шах жариялан ан қ ө ғ ғ ғ
болып есептеледі. М ндай жа дайда король ауіп т нген шаршыдан ұ ғ қ ө
келесі бос шаршы а к шуі немесе зіні  арауында ы фигураларды  ғ ө ө ң қ ғ ң
к мегімен ор ануы керек, м мкін болса ауіп т ндіруші фигураны ө қ ғ ү қ ө
жеуі керек. Егер ауіп т ндіруші фигуралар корольді  ор аныс қ ө ң қ ғ
м мкіндігін бірден жоятын ж ріс жасаса, онда король мат болады. ү ү
Корольге барлы  фигураларды  мат ою а шамасы жетеді. Алайда екі қ ң қ ғ
король бір-біріне шах не мат оя алмайды. қ

№4 сабақ
Та ырыбы: Шахмат фигуралары мен пешкілеріқ



    Шахмат ойынында барлы ы 16 фигура, 16 пешкі болады. Оларды  ғ ң
а  жартысы а  т ске, жартысы ара т ске боял ан. Б лай болмаса екі қ қ қ ү қ ү ғ ұ

жа  ойыншыны  « скерін» ажырату а болмас еді. Ойынды за ды қ ң ә ғ ң
т рде арама- арсы отырып екі ойыншы ойнайды. Б ларды шахмат ү қ қ ұ
тілінде « арсыластар» немесе «партнерлер» деп, оларды  ойна ан қ ң ғ
рбір ойынын партия деп атайды. А  т сті фигуралары бар ойыншыны ә қ ү

б дан былай ыс аша а  жа ы, ара т сті фигуралары бар ойыншыны ұ қ қ қ ғ қ ү
ара жа ы деп атаймыз. Сонды тан да ойын процесінде «а пен қ ғ қ қ

ойнаушылар былай ж рді», « арамен ойнаушылар ателесті» деп ү қ қ
жатуды  орнына «а  жа ы былай ж рді», « ара жа ы ателесті» деп ң қ ғ ү қ ғ қ
с йленсе о ан та данбау керек. ө ғ ң

Екі ойыншыны  р айсысында бір-бірден король (падишах), бір-ң ә қ
бірден ферзь (у зір), екі-екіден піл, екі-екіден ат, екі-екіден ладья, сегіз-ә
сегізден пешкі (жаяу скер) болады. Б л шахмат фигуралары мен ә ұ
пешкілеріні  а аз а т скендегі суреті мен жазылуы мына т мендегішең қ ғ ғ ү ө
белгіленеді:

К «конь» деген с зден алын ан. С «слон» деген с зден ө ғ ө
алын ан. Пешкі жазылмайды. Оны  орнына пешкі т р ан ғ ң ұ ғ
шаршыны  аты жазылады.ң

Екі жа  ойыншыны  фигуралары ойын басталар алдындақ ң
шахмат та тасына симметрия рай арама- арсы қ құ қ қ
орналасады. Б л оларды  «со ыс а» кірер алдында ы т ртібі ұ ң ғ қ ғ ә
(№4 диаграмманы ара ыз). қ ң

Диаграммада к рсетілгендей а  жа ыны  фиуралар тобы ө қ ғ ң
(офицерлер) бірінші атарда, ара жа ынікі сегізінші атарда қ қ ғ қ
т р. Екі жа  фигураларыны  бір-бірден солдаты (пешкілері) ұ қ ң
бар. Олар екінші ж не жетінші горизонтальдарда сап т зеп ә ү
т р. арама- арсы екі «лагерьді » р айсысыны  о  ж не солұ Қ қ ң ә қ ң ң ә

анаттары (фланглері) бар.қ



А  жа ыны  о  анатыны  ж не о ан арсы жа ты  сол қ ғ ң ң қ ң ә ғ қ қ ң
анатыны  барлы  фигуралары пешкілер мен король анаты қ ң қ қ

деп, ал а  жа ыны  сол жа  анатыны  ж не арсы жа ты  қ ғ ң қ қ ң ә қ қ ң
о  анатыны  барлы  фигуралары, пешкілерімен осылып, ң қ ң қ қ
ферзь анаты деп аталады. Сол сия ты жеке фигуралар ферзь қ қ

анатыны  аты, король анатыны  пілі деп атала береді. қ ң қ ң
Шахмат фигураларын та та а д рыс тігу шін алдымен қ ғ ұ ү
король мен ферзіні  т ратын орындарын аны тап алу керек. ң ұ қ
Жо арыда ы диаграммада к рсетілгендей корольдер мен ғ ғ ө
ферзілер біріне-бірі арама- арсы позицияда т рады. Олардық қ ұ ң
орнын ауыстырып алмас шін рдайым а  т сті ферзіні ү ә қ ү
ортада ы а  шаршы а, ара т сті ферзіні ортада ы ара ғ қ ғ қ ү ғ қ
шаршы а ою керек. «Ферзь з т сін с йеді» делінген, ерте ғ қ ө ү ү
заманнан бері келе жат ан ережеде. М ны м ият есте стау қ ұ ұқ ұ

ажет.қ
Ойын басында б л фигураларды  орнын ауыстырып ұ ң

ою, м селен, корольді арсы жа ты  ферзісіне туралап қ ә қ қ ң
немесе кеісінше т.с.с.  ойса, ойынны  шарты б зылады.қ ң ұ

№5 сабақ

Та ырыбы: Король (падишах) фигурасыны  ж рісіқ ң ү
   Король (падишах). Король шахмат ойынында ы е  ма ызды ж не еғ ң ң ә ң
лсіз фигура. Оны  ма ызды болу себебі та тада ы ай ас тек ана осы ә ң ң қ ғ қ қ

фигура шін теді. Ал ал ан барлы  фигуралар осы корольді ор ап, ү ө қ ғ қ қ ғ
оршап, арсы жа а шабуыл жасап ажал ауызында ж ретін қ қ ққ ү
осал ылы  ана роль ат арады. Ойыны  ай кезені де король мат қ қ қ қ қ ң қ ң

болса да, ойын шорт то татылуы керек. Себебі шахмат ойыныны  қ ң



ма саты жо арыда айт анымыздай осы корольге мат ою а ана қ ғ қ қ ғ ғ
рыл ан.құ ғ

Корольдерді    лсіз фигура екендігіне д лел – бас а            ң ә ә қ
фигураларды   к мегінсіз олар з бетінше еште е бітіре алмайды. ң ө ө ң
Жеке баста д рменсіздігі соншалы , екі король біріне-бірі мат беру ә қ
т гіл шах та жариялай алмайды. Король та та стінде кез келген ү қ ү
ба ытта бір шаршы а ана ж ре алады.Сонымен атар ж ріс жасау а ғ ғ ғ ү қ ү ғ
болатын бір шаршыда ы ор ансыз фигураларды жей алады. ғ қ ғ
(диаграмма №5) 

№6 сабақ
Та ырыбы: Ферзь (у зір) фигурасыны  ж рісіқ ә ң ү

Ферзь (у зір).ә  Ферзь, корольді  о  олы, та тада корольді  асына ң ң қ қ ң қ
тігіледі. Ол шабуылда аса ауіпті, ор аныста аса ба алы, рі жылдам, қ қ ғ ғ ә
рі тегеурінді фигура. Шахмат шабуылдарыны  к бінде ферзілер  ә ң ө

шешуші роль ат арады. Мына диаграммаларды араныз Ферзь d4 қ қ
шаршысында ара т сті шаршыда т р. Ма айында ы н ктелер  оны   қ ү ү ң ғ ү ң
ж ре алатын орындарын к рсетеді. ара шаршыда т р анды тан б л ү ө Қ ұ ғ қ ұ
ферзь ара піл т різдес ж ре алады. Ал диаграммада ферзь d3 қ ә ү
шаршысында т р. М нда а  шаршыда т р анды тан ол енді а  піл ұ ұ қ ұ ғ қ қ
т різдес, тек ана а  диагональмен ж реді. Б дан шы атын ә қ қ ү ұ ғ

орытынды:  ферзь ай т сті шаршыда т р анына арай сол шаршыданқ қ ү ұ ғ қ
ж ретін піл  т різді де ж ре алады екен. Диаграммада ферзь а5 ү ә ү
шаршысында т рып ұ d5- тегі корольге шах жариялап т р. ұ



№7 сабақ
Та ырыбы: Ат фигурасыны  ж рісіқ ң ү

    Ат. Ойында ы е  ж рісі к рделі фигура – ат. Біра  оны  ж рісі де ғ ң ү ү қ ң ү
белгілі бір за дылы а ба ын ан. Зейін ойып ара ан адам оны тез ң ққ ғ ғ қ қ ғ

ып  алады. Ат зіні  таби атында  секіре  алатын жылдам жануар. ұғ ө ң ғ
Сонды тан болуы керек шахмат ойынында ы ат та бас а фигураларданқ ғ қ
ерекше секіріп ж реді.Ол жолында т р ан кез келген фигураны  ( ай ү ұ ғ ң қ
т сті болсын б рі бір) стінен секіріп алады. Б л шін оны  тек ана ү ә ү ұ ү ң қ
т сетін жері бос болса бол аны. Атты  ж рісін йрену шін бір ү ғ ң ү ү ү
за дылы ты  йрену керек. Ат зі т р ан орнын санама анда екі  ң қ ү ө ұ ғ ғ
шаршы ілгері, бір шаршы не о а не сол а ж реді. Диаграмманы ңғ ғ ү

ара ыз.қ ң
Шахмат та тасында т рт аттын суреті бар. Олар  т р ан шаршыдан қ ө ұ ғ
тартыл ан тік б рышты жебелер стрелкалар сол аттарды  к рсетеді. ғ ұ ң ө
Бай аса ыз, тік б рышты  жебелер к дімгі Г рпі т різдес. Тек ана қ ң ұ ә ә ә қ
оларды  к пшілігі теріс,  к лдене  и аш т скен. Б л сол ж рістерді  ң ө ө ң қ ғ ү ұ ү ң
т пкі негіздері бір екендігін д лелдейді. Аттын бірден екі – ш фигура аү ә ү ғ
т суін немесе корольге шах беріп т рып, екінші бір ма ызды фигура а ү ұ ң ғ
шабуыл жасауын вилка дейді. Вилка:-айыр ,  шаныш ы- ос со ынық қ ққ ң

ымын береді. ұғ

№8 сабақ
Та ырыбы: Пешкі фигурасыны  ж рісіқ ң ү



Пешкі –ш ахмат ойынында ы е  лсіз т л а.Ол т р ан орнынан ғ ң ә ұ ғ ұ ғ
ілгері арай бір ана шаршы а ж ре алады.қ ғ ғ ү

Егер фигуралар ал аш ы т р ан орнынан бастап, ойынны  ғ қ ұ ғ ң
ая ына дейін т рлі ба ытта ж ре алатын болса, пешкі ал аш ы орнындағ ү ғ ү ғ қ
т рып ойыншыны  еркіне арай бірден екі шаршы а ана ж ре ұ ң қ ғ ғ ү
алады.Кейін ж ру – шегініс пешкілерде болмайды.Пешкіні  а ы бір ү ң ғ
ерекшелігі – ол бас а фигуралар сия ты ж ру т ртібі алай болса, қ қ ү ә қ
сондай т ртіппен жемейді.Тек ана вертикаль бойымен ж ріп, арсы ә қ ү қ
жа ты  фигураларын и аш келгенде ана жей алады.Жегенде бас а қ ң қ ғ ғ қ
фигуралар сия ты жеген тасыны  орнына зі к шеді.Егер ойын қ ң ө ө
процесінде пешкілер жай ж ру, немесе жеу ар ылы арсы жа ты  ү қ қ қ ң
со ы горизонталіне жететін болса, ол «биге» шы анмен бірдей, ңғ ққ
лкен д режеге ие болады.Ойыншыны  еркіне арай м ндай пешкі ү ә ң қ ұ

корольден бас а кез-келген фигура бола алады.Ойыншылар к біне е  қ ө ң
к шті фигура ферзь бол анды тан ферзі алады.Пешкілері со ы ү ғ қ ңғ
горизонталь а жеткен ойыншылар здеріні  алауынша ферзь, ладья, ғ ө ң қ
ат ж не пілді (оларды та тада бар жо ы б рібір) біріні  стіне бірін алаә қ ғ ә ң ү
береді.Сонды тан да ойын прқ оцесінде бір ойыншыны  екі, ш ферзісі ң ү
де болуы м мкін.Жо ар ы мысалды арайы .№19 диаграммада со ы ү ғ ғ қ қ ңғ
ж ріс ара жа ыныкі бол анды тан ойыншы ү қ ғ ғ қ d7-дегі пешкісін екі аттап 
d5-ке кеп ойды.Енді а  жа ыны  с4-те т р ан пешкісін ә қ қ ғ ң ұ ғ d5 пешкісін 

и аш ба ытта жеуге праволы. зіні  кезекті ж рісінде ара жа ыны  қ ғ ғ Ө ң ү қ ғ ң
е6-да ы пешкісі де ғ d5-ке жеп т скен пешкіні ала алады.Пешкілер ү
орнынан ж ріп кеткен жа дайда бірден екі шаршы ж ре ү ғ ү
алмайды. арсы жа ты  пешкісі немесе фигурасы и аш ба ытта ы Қ қ ң қ ғ ғ ғ
к рші шаршы а келмейінше, сол сия ты кері ба ытта да пешкілер жей ө ғ қ ғ
алмайды.

арсы т стес пешкілерді  вертикаль бойынша бірімен-бірі Қ ү ң
байланысып тіркес келетін болса, оларды пешкілер тізбегі 
дейді.Пешкілер тізбегі рдайым бірін-бірі ор ап т р ан к шті атар ә қ ғ ұ ғ ү қ

райды.Ойын процесінде пешкілерді тізбектеп стау аса пайдалы құ ұ
болады.Пешкілер т р ан орындарына арай дара, озы , ріссіз ұ ғ қ қ ө
болулары да м мкін.Ойын басында корольдер мен ферзілерді  алдындаү ң
т ратын пешкілер орталы  пешкілер, ладья алдында ылары шет ұ қ ғ
пешкілер деп, ал піл мен ат алдында т р ан пешкілер (фланговые) ұ ғ

анатта ы пешкілер деп аталады.Пешкілерге б лай ат беріп, атау қ ғ ұ
шахмат ойыныны  м нін т сінуге к п же ілдік береді.ң ә ү ө ң



№ 9 сабақ
Та ырыбы: Рокировка жасауқ

   Шахмат ойыныны  барысында арсылас екі ойыншыны  король мен ң қ ң
ладьяны бірдей оз ап, орнын ауыстыру ар ылы бір ж ріс жасауын  қ ғ қ ү
рокировка дейді.
Шахмат ойыныны  шарты бойынша екі ойыншы да ал аш ы ң ғ қ
ж рістерінен бастап-а  арсы жа а шабуыл жасау ар ылы та та ү қ қ ққ қ қ
ортасына з фигураларын шы ара бастау а тырысады.Алдымен аттар, ө ғ ғ
пілдер шы а бастайды.Алайда пілдерді, ферзілерді шы ару шін е  ғ ғ ү ң
алдымен пешкілер ж ріліп, оларды  алды ашылу а тиіс.Сонда бірнеше ү ң ғ
ж рістен кейін король мен екі ладьяны  арасында ы барлы  фигура ү ң ғ қ
к шіп болып, ашы  ала  пайда болады.(№23 диаграмма).Міне осындайө қ ң
жа дайда рокировка жасау а болады.Рокировка жасау шін ойыншы ғ ғ ү
корольді не о а, не сол а ( з еркі е арай) бір шаршы (т р ан ңғ ғ ө ң қ ұ ғ
орнынан шінші шаршы а) ар ытып ояды да, ладьяны корольді  ү ғ қ ғ қ ң
стінен аттатып, одан кейінгі шаршы а ояды.ү ғ қ Б лұ  опереция бір ж ріскеү

саналады. М селенә , №23 диаграммада рокировка жасап к релікө . 
Рокировканы оң жа аққ  жасау шінү  е1-де т р анұ ғ  корольді g1 
шаршысына ар ытыпқ ғ  оямызқ  да, һ1-дегі ладьяны f1 шаршысына 
к шіремізө . Осылайша ақ жа ынығ ң оң жа аққ  жаса анғ  рокировкасын 
шахматшылар ыс ақ қ  рокировка, сол жа аққ  жаса анғ  рокировкасын зынұ
рокировка дейді.
   Рокировка сол жа а да осы т ртіппен жасалады. М селен, е1-дегі ққ ә ә
король с1-дегі ладья с1-ге келген корольді  стінен ар ып тіп, оны  ң ү қ ғ ө ң

асында ы қ ғ d1-ге т седі. Рокировканы ара жа ы да осылай жасайды. ү қ ғ
Рокировканы  неліктен зын- ыс а болуын т сіну оншалы ты иын ң ұ қ қ ү қ қ
емес. зын рокировка жасайтын жа та король мен ладьяны  арасында Ұ қ ң
бос ш шаршы, ыс а рокировка жасайтын жа та бос екі шаршы ана ү қ қ қ ғ
бар. Шахмат ж рістерін жаз ан сия ты рокировканы да жазу а, ү ғ қ ғ
белгілеуге болады. М селен, ыс а рокировка: «0 – 0», зын рокировкаә қ қ ұ



«0 – 0 – 0» белгілерімен жазылады. Рокировка кез-келген уа ытта қ
жасала бермейді. Рокировка жасауды йрену шін мына т мендегі ү ү ө
ережелерді ата  есте са тау керек.қ ң қ
   Рокировка мынадай жа дайларда жасалмайды:ғ
1) Корольге шах беріліп т р анда, немесе ж ріс кезегі келген король ұ ғ ү
мен ладья орнынан оз алып кеткенде ж не арсы жа ты  фигурасы қ ғ ә қ қ ң
тарапынан ладья а ауіп т ніп т р анда;ғ қ ө ұ ғ
2) Ладья мен корольді  арасында ы бос шаршыларды  біріне арсы ң ғ ң қ
жа  фигураларыны  со ысы тиіп т рса;қ ң ққ ұ
3) Ладья мен корольді  арасында бас а фигуралар т р анда ң қ ұ ғ
жасалмайды.
Ойын барысында рокировка жасаудан б рын король немесе ладья ұ
орнынан ауысып кетіп, біра  артынша айтадан орындарына келген қ қ
кезде де рокировка жасау а барлы  жа дай бол анымен рокировка ғ қ ғ ғ
жасалмайды  (1 пунктке сай).

№10 сабақ
Та ырыбы: Шах туралық

Ойыншы ойын стінде зіні  бір фигурасымен арсы жа ты  короліне ауіп ү ө ң қ қ ң қ
т ндіріп, я ни оны келесі ж рісте жеп ойма шы болса, б л сол корольге ө ғ ү қ қ ұ
шах жариялануы деп аталады. Шах жасау, немесе шах жариялау корольге 

ауіп т ндіру деген с з. Ойын стінде короліне шах берілген ойыншы зіні  қ ө ө ү ө ң
жауап ж рісінде міндетті т рде шахтан тылуды  амалын ойластырады. ү ү құ ң
М ны  ш жолы бар.ұ ң ү

1)Сол шах беріп т р ан фигураны м мкін болса зіні  ор аушы ұ ғ ү ө ң қ ғ
фигураларыны   бірімен, немесе, таяу т р ан ор ансыз фигура болса, ң ұ ғ қ ғ
корольді  зімен жеп ою. М селен, №26 диаграммада а  жа ыны  ң ө қ ә қ ғ ң d4- те 
т р ан короліне ара жа ыны  ұ ғ қ ғ ң f6 пілі шах беріп т р. Осы шах беруші пілді аұ қ



жа ы а6- да т р ан зіні  ладьясымен жей алады. №27  диаграммада а  ғ ұ ғ ө ң қ
жа ыны  ғ ң b4- те т р ан короліні  дұ ғ ң әл асына келіп, с5 шаршысынан ара қ қ
жа ыны  ферзісі шағ ң х жариялап т р. Ферзь жал ыз. Оны жеп ой ан ұ ғ қ ғ
жа дайда корольге келер бас ағ қ л ай ауіп жо  сия ты. Сонды тан король б л қ қ қ қ ұ
шах беруші фигураны зі-а  жей алады.ө қ

2)Шах беруші фигураны жеу м мкін болма ан немесе ойын ма сатына арай ү ғ қ қ
жеу пайдасыз бол ан жа дайда король шахтан іргелес бос шаршы а ауыса ғ ғ ғ
алады. №28 диаграммада а  жа ыны  қ ғ ң d7-де т р ан короліне ара жа ы ұ ғ қ ғ g7 
ладьясымен шах беріп т р. Б л ладьяны жейтін а  жа ыұ ұ қ ғ  нда фигура жо . Ал қ
корольді  зі ашы . Сонды тан б л шахтан король тек келесі шаршы а ң ө қ қ қ ұ ғ
к шу ар ылы ана тыла алады. Б л позицияда шахтан бос ш ана шаршы ө қ ғ құ ұ ү қ
бар. Ол: d8, e6, e8: ал ан шаршыларды ара жа ыны  ферзісі мен ладьясы қ ғ қ ғ ң

иып т р. қ ұ

3)Шахтан тылуды  шінші бір жолы  - шах беруші фигураны  алдын құ ң ү ң
королге жеткізбей жабу. №29 диараммада ара жа ыны  а5-тегі короліне а  қ ғ ң қ
жа ы ғ f5-тегі ферзісімен шах жариялап т р. ара жа ы б л жолы шахтан ұ Қ ғ ұ

ашпай-а , з короліні  алдын в7-де т р ан ладьясымен жабуына болады. қ қ ө ң ұ ғ
Ферзь ладьяны жейтін болса, король ферзіні  зін жеп ояды. ң ө қ

Корольге шах екі фигура тарапынан атар берілсе, ондай жа дайды ос абатқ ғ қ қ
шах дейді. Король м ндай шахтан тек бас а шаршы а ауысу жолымен ұ қ ғ

тылады. Егер корольге тіке шабуыл жолымен емес, бір фигура мен екінші құ
фигураны  жолын ашу ар ылы шах берілсе, м ны ашы  шах дейді. №30 ң қ ұ қ
диаграммада а  жа ыны  пілі с3-те, ладьясы қ ғ ң d4 шаршысында, королі 5-те һ
т р. А  жа ы зіні  ұ қ ғ ө ң d4-тегі ладьясымен кез-келген пунктке ж ріп, ара ү қ
жа ыны  ғ ң g7-дегі короліне ашы  шах  (пілмен) бере алады. қ



№11 сабақ
Та ырыбы: Патқ

   Ойын барысында бір жа ты  шах берілмей т р ан короліне ж ретін бос қ ң ұ ғ ү
шаршы ж не сол король жа ында ы фигуралар мен пешкілерді  ж ретін, ә ғ ғ ң ү

оз алатын орындары алма ан жа дай пат деп аталады. Королі пат қ ғ қ ғ ғ
жа дайында т р ан ойыншы а ж ріс кезегі келетін болса, ойын те  ая тал анғ ұ ғ ғ ү ң қ ғ
болып есептеледі. М селен, №35 диаграммада ара жа ы короліні  (а8) ә қ ғ ң
алдын а  жа ыны  ферзісі жауып т р анды тан, ж ретін бос шаршы жо . Алқ ғ ң ұ ғ қ ү қ
оны  екі пешкісіні  алды т йы . Сонды тан ол король пат жа дайында. Осы ң ң ұ қ қ ғ
позицияда, егер ж ріс кезегі ара жа ынан болса, ойын те  ойын деп ү қ ғ ң
есептеледі. 

№36  диаграммада да патты  жа дай бейнеленген. М нда ара жа ыны  қ ғ ұ қ ғ ң
королі алдында арсы жа ты  пешкісі т р анды тан, т р ан орнынан шы а қ қ ң ұ ғ қ ұ ғ ғ
алмайды. Ал атын ж рейін десе, ү d1-дегі ладьядан шах ашылайын деп т р. ұ

Ойын т жірибесінде фигуралары азайып, к ші лсіреген ойыншылар ә ү ә
к бінесе осындай патты  жа дай а келуге немесе м гілік шах беруге ө қ ғ ғ әң
тырысады. Б лар те  ойын а жетуді  е  со ы м мкіндігі. рбір ойынны  ұ ң ғ ң ң ңғ ү Ә ң
со ында арсы жа ты  короліне бірнеше фигураларды   к мегімен мат беру ң қ қ ң ң ө
шабуылдары кезінде, сіресе паттан са  болу керек. Б л те  ойындарды  ә қ ұ ң ң
ішіндегі е  мас арасы. Корольді матты  торына т сіргенше, оны  баратын ң қ ң ү ң
орнын ада алап, есептеп отыру керек.қ ғ



№12сабақ
Та ырыбы: Матқ

Біз жо арыда шахты  ж не сонымен бірге патты  бірнеше позицияларын ғ ң ә ң
арап ттік. Корольге шах беру деген с з о ан ауіп т ндіру екендігі қ ө ө ғ қ ө

жо арыда ы мысалдардан т сінікті болды делік. ғ ғ ү Корольге шах не шін ү
беріледі. Енді со ан келелік. ғ

Біз ткенде шахмат ойыныны  ма саты арсы жа ты  короліне мат ою ө ң қ қ қ ң қ
деген болатынбыз. Я ни корольге шах беру сол мат беруді  ал ы шарты екен.ғ ң ғ
Сонымен бірге біз жо арыда шахтан ор ануды  да к птеген жолдарын ғ қ ғ ң ө

арап ттік. Шахтан ор ана алмайтын кез бола ма? рине болады. Корольгеқ ө қ ғ Ә
шах жарияланып, король сол шахтан тыла алмайтын кезді – корольді  мат құ ң
болуы дейді.

Шахматшыларды  ауызекі тілінде «мен мат алдым», «мен са ан тамаша мат ң ғ
ойдым» деп с йлеуі міне, осыдан шы ан. Корольге мат берілгеннен кейін қ ө ққ

шахмат партиясыны  ал а ой ан ма саты орындалып, ойын ая талады. Б л ң ғ қ ғ қ қ ұ
ойында рине, мат берген жа  же іп шы ан болып есептеледі. ә қ ң ққ

Матты шахмат партиясында ы кез-келген фигура бере алады. Мат беруші ғ
фигура мейлі пешкі, мейлі піл, немесе ат болсын б рібір сол мат беру ә
кезе інде ал ан барлы  фигуралардан да ымбат саналады. Сонды тан да ң қ ғ қ қ қ
мат беруге м мкіндік ту ан жа дайда ферзіні де, ладьяны да тіпті бірнеше ү ғ ғ
фигураны да рбан етуге болады. құ

Ойнаушыларды  шеберлігіне, сол сия ты к шіне (фигураларды  санына) ң қ ү ң
арай мат ойын процесіні  кез-келген кезе інде: басында, ортасында, қ ң ң

ая ында кездеседі. Е  о ай ж не е  ыс а мат екі-а  ж рісте болады. ғ ң ң ә ң қ қ қ ү
М селен, №37 диаграмманы ара ыз. 1. ә қ ң G2-g4.  Е7-е6 (немесе е7-е5). 2. F2 –
f3 (жазу т ртібін 38-беттен ара ыз) ж рісінен кейін ара жа ы з ферзісіменә қ ң ү қ ғ ө
4-тен мат береді. А  жа ы короліні  ашатын бос шаршысы, немесе алдын һ қ ғ ң қ

жаба оятын фигурасыны  да реті жо . Оларды  б рі де орын орнында т р.қ ң қ ң ә ұ



№13 сабақ
Та ырыбы: Фигуралар мен пешкілерді  ба асы, к ші туралық ң ғ ү

    Біз жо арыда рбір фигураны  ат аратын ызметіне, оларды  ж ріс ғ ә ң қ қ ң ү
ерекшіліктеріне то талып ттік. Енді сол фигураларды  ба асына, қ ө ң ғ
к шіне то талып теміз. М селен, шахмат фигураларыны  ба асы мен ү қ ө ә ң ғ
к ші деген не? Ойын барысында арсы жа ты  пешкісіне немесе кез ү қ қ ң
келген фигурасына ферзіні айырбастау а болама? Бас а с збен ғ қ ө
айт анда шахмат фигураларыны  же ілетіні , сол ар ылы та тадан қ ң ң ң қ қ
алып тасталатыны  білгеннен кейін, м ны  ойнаушы а ай кезде ң ұ ң ғ қ
пайдалы болатынды ын аны тап алу керек.ғ қ
   Шахмат фигуралары ауыр ж не же іл болып екіге б лінеді. Ауыр ә ң ө
фигуралар-ферзілер мен ладьялар, же іл фигуралар-ат пен пілдер. Ал ң
шахмат фигураларыны  ішіндегі е  к штісі-ферзь. Онан кейінгі ң ң ү
к штісі ладья. Аттар мен пілдерді  к штері зара те  болады. Олардыү ң ү ө ң ң
екеуі де жекелеп ал анда ладьядан лсіз.  Пешкі – шахмат ғ ә
« скерлеріні » е  лсізі.ә ң ң ә
   Бір ферзіні  ба асы екі ладья а те . Б л- ажетті жа дайда ферзіні екі ң ғ ғ ң ұ қ ғ
ладья а айырбастап жіберуге болады деген с з. Бір ладьяны  ба асы ғ ө ң ғ
шамамен ал анда екі же іл фигураны  ба асынан с л ана т мен ғ ң ң ғ ә ғ ө
болады. Ладья же іл фигураларды  біреуін салыстырып араса , ң ң қ қ
оларды  арасында тек сапалы  ана  айырмашылы  бар. Ладья же іл ң қ қ қ ң
фигурадан сапалы  жа ынан ана арты . М селен, ойын процесінде бірқ ғ ғ қ ә
ойыншы арсы жа тан зіні  же іл фигураларыны  бірін беріп ладья қ қ ө ң ң ң
тып алатын болса,  тек сапасы ана артуы  м мкін.ұ ғ ү

   рбір фигураны  к ші – оны  та та стіндегі оз алу м мкіндігіні  аз –Ә ң ү ң қ ү қ ғ ү ң
к птігіне байланысты болады.  Со ды тан  да шахмат фигураларын ө ң қ
жо арыда ы арифметикалы  т р ыдан арауымен атар оны  т р ан орнына,ғ ғ қ ұ ғ қ қ ң ұ ғ
ат аратын кызметіне арай ба алау керек. Ойын процесінде-т жірибеде, қ қ ғ ә
таби атында к шті кейбір фигуралар т р ан орнына арай кейде лсіз болуы, ғ ү ұ ғ қ ә
ал кейбір фигураларды  к шті болуы бден ы тимал. М ндай жа дайда рбірң ү ә қ ұ ғ ә
фигураны  к шін позицияда ы на тылы жа дай а арай ба алау керек.ң ү ғ қ ғ ғ қ ғ



№14 сабақ
Та ырыбы: Шахмат фигуралары мен пешкілерін қ

зара байланыста стауө ұ
   рбір фигура мен пешкіні  зіндік к ші оны  жеке т р анда ы Ә ң ө ү ң ұ ғ ғ

алпынан г ре бас а фигуралармен байланысты т р анда ед уір мол қ ө қ ұ ғ ә
болады. Жал ыз-жарым  т р ан фигуралар мен пешкілер з алдына ғ ұ ғ ө
дербес ма саттарды  орындау а шамасы жетпейді.қ ғ
   М селен, шахмат ойынында ы аса к шті фигура  ферзіні  зі де ә ғ ү ң ө

арсы жа ты  та тада ы короліне анша у анмен мат беруі шін қ қ ң қ ғ қ қ ғ ү
осымша бір фигураны  корольды , ладьяны  т.б. немесе пешкіні  қ ң ң ң ң

к мегі керек. К мекші фигуралар мен пешкілер бар жа дайда немесе ө ө ғ
арсы жа ты  королі з фигураларыны  арасында ы айсыз амалып қ қ ң ө ң ңғ қ

т р анда ферзімен мат беру лде айда о ай.ұ ғ ә қ ң
   Шахмат ойынында белгілі бір ма сатты ж зеге асыру шін бір пунктеқ ү ү
шабуыл жаса анда немесе ор ан анда шабуылшы, ор анушы ғ қ ғ ғ қ ғ
фигуралар мен пешкілерді зара байланыста стау бірден бір ажетті ө ұ қ
жа дай.Фигураларды  бірімен-бірі байланысты болуы олар а стеме ғ ң ғ ү
к ш береді. №54 диаграммада а  жа ыны  ферзісі ара жа ыны  ү қ ғ ң қ ғ ң
короліне мат оюы керек. Позицияда ферзіні  жал ыз зіні  шамасы қ ң ғ ө ң
келмейтіні аны  к рініп т р. Сонда не істеу керек? Б л жерде ферзіге қ ө ұ ұ
к мекке е2-де т р ан пілді, немесе b3-дегі король келуі керек.  М селенө ұ ғ ә
е2-а6! Корольді  е8-ден бас а баратын орны жо . Сонда d7-b7х. Пілді ң қ қ
к мекке апару ма сатымен, оны а6- а  ж руді  орнына f3-ге ж рсек, ө қ ғ ү ң ү

ара жа ыны  короліне пат болар еді. Бір пункте бірнеше фигурамен қ ғ ң
шабуыл жасарда рине, м ндай жа дайды да естен шы армау керек.ә ұ ғ ғ
   М селен, та тада ы позицияда піл жо  болсын, сонда мат ою а болаә қ ғ қ қ ғ
ма? рине, болады.  Ол шін ферзіге к мекке король келеді. А  жа ы Ә ү ө қ ғ
ш ж рісте корольді а6,b6 немесе с6 шаршыларыны  біріне келіп,  ү ү ң ә

ферзімен бая ы b7 пунктіне мат береді. А  жа ыны  королі мат ғ қ ғ ң
жасайтын позиция а жеткенше ара жа ыны  королі орнынан кете ғ қ ғ ң
алмайды. рбір ж ріс кезегінде асында ы жал ыз бос шаршы а Ә ү қ ғ ғ ғ
ауысып,  орнына айта келумен болады.қ



№15 сабақ
Та ырыбы: Шахмат партияларын жазуқ

   Шахмат та тасында ы фигураны  бір орнынан екінші орын а қ ғ ң ғ
ауысуын шахмат нотациясыны  к мегімен а аз а жазу а болады. Ол ң ө қ ғ ғ ғ
шін шахмат фигураларыны  а азда алай белгіленетінін ж не ү ң қ ғ қ ә

ж рістерді  жазылу т ртібін біліп алса бол аны. Шахмат ү ң ә ғ
фигураларыны  атын а аз а жаз анда оларды  бас ріптері ана  ң қ ғ ғ ғ ң ә ғ

ойылады. М селен; король-Кр;ферзь-Ф; ладья-Л; Ат-К (конь қ ә
орысшадан алын ан); піл- С (слон орысшадан алын ан);пешкілер ғ ғ

а аз а ерекше белгілінбейді. Оларды  ж рісін жазарда т р ан қ ғ ғ ң ү ұ ғ
шаршыны   атын жазу керек, мысалы; а1, b2.ң
   Ал піл мен атты  а аз а жазылуын орысша алып отыр ан себебіміз-ң қ ғ ғ ғ
орысша жазыл ан шахмат кітаптарын о уда осылайша жиі ғ қ
кездестіреміз ж не шахмат кітаптарын о уда к п кездестіреміз ж не ә қ ө ә
шахмат партияларын жазуда «К», «С» алпында ыс артылып қ қ қ
пайдаланылып ж р. О ушылар а же ілдік ту ызу ма сатымен біз де ү қ ғ ң ғ қ
солай алдырды .қ қ
   рбір ж рісті, ойлан ан партияны жазу з кезегіне арай реттік Ә ү ғ ө қ
н мірлермен белгіленеді. А  жа ы мен ара жа ыны  кезектесіп ө қ ғ қ ғ ң
жасал ан бір ж рісі бір рет реттік  санны  т сына жазылады.ғ ү ң ұ
   Бір шаршыдан екінші шаршы а оз ал ан фигураны   ж рісін жазу ғ қ ғ ғ ң ү
шін алдымен кезекті н мір ойылып, сол ж ріс жасаушы фигураны  ү ө қ ү ң

аты, содан кейін  оны  т р ан шаршысы жазылады. Содан со  ж ріс ң ұ ғ ң ү
жасау белгісі сызы ша (–) ойылып, фигура ауысатын келесі қ қ
шаршыны  аты жазылу а тиіс. М селен, 1.Kg1-f3  Cc8-g4 т.с.с. Ал ң ғ ә



пешкілерді  ж рісін жаз анда тек сол шаршыларды  здері ана ң ү ғ ң ө ғ
жазылады. М селен, 1. e2-c4  e7-e5 т.с.с.ә
   Шахмат партияларын жазарда е  алдымен міндетті т рде а  жа ының ү қ ғ ң
ж рісі,  содан кейін, оны  атарына ара жа ыны  ж рісі жазылуы  ү ң қ қ ғ ң ү
керек. Ойна ан партияда ы ж рістерді ба аналап біріні  астына бірін ғ ғ ү ғ ң
ж не жол уалай жазу а да болады. М селен, ба аналанып жазу мына ә қ ғ ә ғ
т рде болады.ү
    А  жа ы                                                    ара жа ық ғ Қ ғ
1. e2-e4                                                          e7-e5
2. Kg1-f3                                                       Kb8-c6

№16 сабақ
Та ырыбы: Жол уалап жазуқ қ

e2-e4  e7-e5  2.Kg1-f3 Kb8-c6 3. Cf1-c4   Kg8-f6 c.c.

  Шабысты ж рістерді жаз анда жеуші фигураны  ал аш ы т р ан ү ғ ң ғ қ ұ ғ
шаршысыны  атымен жеген шаршысыны  арасына сызы шаны  орнына (:) ң ң қ ң
б лу ойылады.  М селен; 1. D4:e5  e5:f6 т.с.с.ө қ ә

Ойыншылар уа ыт немдеу ма сатымен нотацияны кейде ыс артып та қ ү қ қ қ
пайдаланады. Фигуралар мен пешкілерді  ж рісін ыс аша нотациясымен ң ү қ қ
жаз анда фигураны  немесе пешкіні  т р ан шаршысы ж не сызы ша ғ ң ң ұ ғ ә қ
жазылмай, со ы т скен шаршысыны  аты ана жазылады. М селен;Cf1-с4 ңғ ү ң ғ ә
деуді  орнына, Сс4 деп, Kg1-f3дін орнына Kf3деп жазылады. Ал  шабысты ң
ж ріс болса С1:с4 деуді  орнына, С:с4 деп жазылады. Пешкілер де осы ү ң
т ртіппен жазылады. М селен; е2-е4 деп жатуды  орнына,е4 деп бірден жаза ә ә ң
салу те о ай ж не тымды. Е4-ке – е2 шаршысынан бас а жерден пешкі ө ң ә ұ қ
келмейді. Ал пешкілерді  бірін-бірі жеген кезін жазу шін, оны  ал аш ы ң ү ң ғ қ
т р ан шаршысыны  рпі жазылып, цифр ж не б лу белгісі т сіп алады. ұ ғ ң ә ә ө ү қ
М селен;c4:d5 орнына cd деп,e4:d5 орнына ed деп жазылады.ә

Шахмат партияларын жаз анда мынадай негізгі белгілер  кездеседі:ғ

ыс а рокировкақ қ

0-0-0 зын рокировкаұ

+ шах



*

Х- мат

! к шті ж рісү ү

!! те к шті ж рісө ү ү

? лсіз ж рісә ү

?? те лсіз, ате ж рісө ә қ ү

Шахмат ойынын жа адан йренушілерге нотацияны білу аса ажет. ң ү қ
Нотацияны біліп алу-ойынды жа сы йренуді  ал ы шарты. Оны  себебі қ ү ң ғ ң
шахмат нотациясы ар ылы жазыл ан партияларды о ып талдау а, сол қ ғ қ ғ
ар ылы білім алып, ойнау шеберлігін арттыру а боладық ғ

№17 сабақ
Та ырыбы: Шахмат ойыныны  барысық ң

   Шахмат фигураларымен танысып,ойын туралы ма л мат ал аннан ғ ұ ғ
кейін,ойынды алай бастау керек? деген с ра  туады.Олай болса е  алдымен қ ұ қ ң
шахмат ойыныны  творчестволы  ойын екенін естен шы армау ң қ ғ
керек.Сонды тан оны алай болса солай бастау а болмайды,ойлап,байымды қ қ ғ
т рде бастап,белгілі ма сат ойып ойнау керек.М ны  к птеген ү қ қ ұ ң ө
за дылы тары бар.ң қ

Ойынды жа адан бастап, йреніп ж ргендер е  к шті фигура ферзь ң ү ү ң ү
бол анды тан,ойын басында,к бінесе ферзісін «ала ж гіреді». ғ қ ө ү
Б л, рине,д рыс емес. Ферзіні ма сатсыз,ешбір себепсіз арсы жа ты  ұ ә ұ қ қ қ ң
«территориясына»шы ару,сол ферзіні  орынсыз жерде (ш йіт)болып кетуіне ғ ң ә
келіп со ады. Ойын барысында есте стайтын басты н рсе— олда бар ә ғ ұ ә қ

фигураларды рбіту,я ни екінші с збен айт анда оларды орын орындарында ө ғ ө қ
алдырмай,бас-басына тиісті( ызмет беру)болып табылады. Сонды тан қ қ қ

ойын басталар-басталмастан т рып бірден шабуыл жасау а мтылмай-ұ ғ ұ
а ,алдымен фигураларды шы арып алу керек.Оны  зінде де фигураларды қ ғ ң ө
пайдасыз шеткі шаршылар а шы армай,та таны  орта шеніндегі ма ызды ғ ғ қ ң ң
деген пункттерге белгілі ма сат а ба ындыра орналастыру керек.Ойынды қ қ ғ
р ашан а  жа ы бастайды.Ал а  тастармен кімні  ойнайтынды ын жеребе ә қ қ ғ қ ң ғ

салу ар ылы шешеді.Т сінікті болу шін мына бір ша ын партияны талдап қ ү ү ғ
к рейік.ө



1. е2-е4. М нда ы ма сат осы пешкіні ж ру ар ылы орта шаршыны  біріне ұ ғ қ ү қ ң
ие болу ж не піл мен ферзіні  жолын ашу  (м ны  орнына осындай ма сатта ә ң ұ ң қ
d2-d4 ж рісін де жасау а болады) .ү ғ

1. ...е7-е5. Б л ара жа ыны  ж рісі . Ол б л ж рісі ар ылы d4,f4 пункттерін ұ қ ғ ң ү ұ ү қ
жауып, орта шаршы а ие болды ж не екі фигурасына жол ашты.ғ ә

2. Kg1-f3. ара жа ыны  e5 пешкісіне ауіп т ндірді ж не f3 шаршысы ат Қ ғ ң қ ө ә
шы арылатын тиімді шаршыны  бірі. Ол т р ан орнында арсы жа  теді-ау ғ ң ұ ғ қ қ ө
деген т рт шаршыны, м селен: d4, e5, g5, h4 шаршыларын шабуылдап т р. ө ә ұ
Б л жерде атты 3-ке шы ару лсіз, ма сатсыз ж ріс болар еді. Екінші ұ һ ғ ә қ ү
ж рісте, м селен, б л атты  орнына жол ашыл ан пілді немесе екінші атты ү ә ұ ң ғ
шы ару а бола ма? М нда, рине, ателік жо . Фигураларды андай кезекпенғ ғ ұ ә қ қ қ
шы ару ойыншыны  алауына байланысты. Ойынны  басында ферзіні ғ ң қ ң
шы ару жо арыда айт анымыздай ертерек. 2. ...Kb8-c6. ара жа ы осы ж ріс ғ ғ қ Қ ғ ү
ар ылы е5-тегі пешкісін ор ады. С йтіп, b8-дегі фигура а « ызмет» тауып қ қ ғ ө ғ қ
берді. Шахмат за ында ор анысты  басты т рі арсы шабуыл болып ң қ ғ ң ү қ
есептеледі. Сонды тан ара жа ы зіні  екінші ж рісінде Kg8- f6- а ж руіне қ қ ғ ө ң ү ғ ү
де болады.

3. С1-с4. Б л а  жа ы піліні  аса ма ызды позицияларыны  бірі. Ол осы ұ қ ғ ң ң ң
т р ан орнында ара жа ыны  f7 пунктін шабуылдап т р.3. ...Сf 8-с5.ұ ғ қ ғ ң ұ

4.  d2-d3. Б л ж рісі ар ылы а  жа ы зіні  пешкісін ор ады ж не ара пілгеұ ү қ қ ғ ө ң қ ғ ә қ
жол ашты. рине, а  піл орнында т р анда б л пешкіні ж ру лсіздеу болар Ә қ ұ ғ ұ ү ә
еді. 4.   d7-d6. ара жа ыны  ма саты да жо арыда ыдай.Қ ғ ң қ ғ ғ

5. 0-0. А  жа ыны  рокировка жасау себебі, біріншіден, корольді ауіпсіз қ ғ ң қ
жерге апару ж не ладьяны е1 шаршысы ар ылы ойын а атыстыру. 5. ...Сс8-ә қ ғ қ
g4. Б л ж рісті  ма саты а  жа ыны  атын «байлау». М селен, осылайша ұ ү ң қ қ ғ ң ә
байланып т р анда а  жа ы атын алып кете алмайды. Егер алып кетсе, пілді  ұ ғ қ ғ ң
со ысы ферзіге т седі, я ни оны жеп ояды.ққ ү ғ қ

6. Сс1-е3. А  жа ы ара пілмен айырбас жаса ысы келді. Онда ы ма саты, қ ғ қ ғ ғ қ
егер айырбастай алса, оны f2-дегі пешкімен жеп, f1-дегі ладьяны  линиясынқ ң
ашу. 6. ... Сс5-b6. ара жа ы а  жа ыны  б л айласын сезіп ойды да, Қ ғ қ ғ ң ұ қ
айырбасты зі жасасын деген ма сатпен b6 пунктіне к шті. Онда ы ма сат: ө қ ө ғ қ
егер арсы жа  айырбастай алса, а7: b6- а жеп т сіп «а» линиясын ашып қ қ қ ғ ү
алма .қ



7. Kb1 – c3 Kg8 – f6. Б л ж ріс ойын а осымша фигуралары атыстыру ұ ү ғ қ қ
ма сатымен жасалады. 8. Фd1-e2, 0 – 0. Осы ж рістермен ойынны  бастап ы қ ү ң қ
кезе і ая талады. Енді рбір ойыншы зіні  алауы бойынша алдына белгілі ң қ ә ө ң қ
ма саттар ойып, оны бірте-бірте ж зеге асыру ж рістер жасайды. М нда е  қ қ ү ү ұ ң
алдымен мына т мендегідей шараларды  есте са тал аны д рыс. Олар:ө ң қ ғ ұ

1. Ойынды аспай-саспай, байсалды ойнау а да дылану;ғ ғ

2. арсы жа ты  ж рісіне р ашан сын к зімен арау ж не оны  т пкі Қ қ ң ү ә қ ө қ ә ң ү
ма сатын тауып талдау жасай отырып ж ріс жасау;қ ү

3. ста ан фигураны ж ргеннен кейін, екінші рет айталап ж ру;Ұ ғ ү қ ү

4. рбір ж рісті белгілі бір жоспарды ж зеге асыру шін жасайды;Ә ү ү ү

5. Ойыншы зіні  рбір ж рісін жасамастан б рын, оны ойша бірнеше рет ө ң ә ү ұ
м ият тексеріп шы ады. Осы аны тал ан шарттарды т жірибе ж зінде ұқ ғ қ ғ ә ү
ж зеге асыру шін мына ыс а партияларды талдап к рі іздер.ү ү қ қ ө ң

№1. е2 – е4 е7- е5 2. Фd1 – h5? Kpe8 – e7?? 3. Фh5: е5Х.

№2. 1.  e2 – е4 е7 – е5 2. Kb1- - c3 g7 – g6 3. Kc3-d5?

Kg8 – e7?? 4. Kd5-f6X.

№3. 1. e 2 – e4 g7 – g6 2. Kb1 – c3 Kg8 – f6 3. Kc3 – d5?

Kf6: e4 Фd1 – e2 Ke4 – d6?? 5. Kd5 – f6X..

№18 Сабақ
Та ырыбы: Шахмат ойыныны  негіздеріқ ң

    Сізді « скер» басы екен делік. арама ы ызда «жауынгерлері із»бар. ә Қ ғ ң ң
Біра  сізді   «жауынгерлері із» к з алды ызда ы кішкентай ана та таны  қ ң ң ө ң ғ ғ қ ң
бетіне орналас ан.қ

   К ріп отыр аныныздай «солдаттар» иы ын омдап, «а» десе, лап ой алы ө ғ ғ қ қ ғ
т р. (№55 диаграмма) . Бірінші атарда  король  баста ан офицерлер бар да, ұ қ ғ
екінші атар а пешкілер орналас ан. Сізге  арсылас партнері ізді  қ ғ қ қ ң ң
жауынгерлері де сап т зеп т р. Е ді не істеу керек? Ойнау ережесін білесіз.  ү ұ ң
Алайда, б л лі де жеткіліксіз. ткені сіз тек ереже бойынша ана ж рістер ұ ә Ө ғ ү
жасай отырып, шахматты  т пкі ма сатын мытуы ыз а м мкін . Сонды танң ү қ ұ ң ғ ү қ
да б л арада еске сала кететін н рсе-«шахмат» деген с зді  зі «шах лді» ұ ә ө ң ө ө
деген ма ынада ы с з екенін сте мытпау керек. Демек шахмат ойыныны  ғ ғ ө ә ұ ң
ма саты арсы жа ты  шахын (королін) лтіру болып табылады.қ қ қ ң ө



   М селен, дойбы ойынында не рлым к бірек тас тса ыз же іске со рлымә ғұ ө ұ ң ң ғұ
тез  жетесіз. Ал шахмат ойынын да олай емес. М нда арсы жа ты  барлы  ұ қ қ ң қ
фигураларын тып алса ыз да оны  жал ыз пешкісінен ана мат алып ұ ң ң ғ ғ

алуы ыз м мкін.қ ң ү

№ 19 сабақ
Та ырыбы: Шахмат ойыныны  стратегиясы мен тактикасық ң

   Ойында белгілі бір ма сат  бол анды тан, сол ма сатты ж зеге асыруды  қ ғ қ қ ү ң
айла т сілдері де болады. Та тада ы иян-кескі к ресті  жалпы  барысын, ә қ ғ қ ү ң
негізгі жоспарды стратегия деп, ал жеке айла-т сілдерді ә тактика деп 
атайды. Б л екі ымды те  ты ыз байланыста арау керек. Жалпы ал анда  ұ ұғ ө ғ қ ғ
стратегиялы   жоспарды тактикалы  т сілдермен байытып отыр ан ж н. қ қ ә ғ ө
Тактика – к мекші діс. Алайда оны  ма ызы стратегиядан ешбір кем емес. ө ә ң ң
М селен, ойыншы стратегиялы   жоспарды ж зеге асырам деп отырып, ә қ ү

арсы жа ты  бір тактикалы  со ысын к рмеуі, соны  салдарынан мат қ қ ң қ ққ ө ң
алып алуы ы тимал. қ қ

   Шахмат ойыны  жа адан йренуші адам рбір партияда ай ын ң ң ү ә қ
стратегиялы  жоспар рып алады. М селен, арсы жа ты  бір лсіз қ құ ә қ қ ң ә
пешкасына шабуыл жасау немесе корольді   позициясына шабуылды ң
к шейту т.с.с. ү

№20 сабақ

Та ырыбы:Фигуралар мен пешкілерді орталы  ала да топтастырыпқ қ ң
ойнау ж не орталы  ала  шін к ресә қ ң ү ү

Та та стіндегі орталы  шаршыларды «жаулап алуды »екі т рлі пайдасы қ ү қ ң ү
бар. Бірінші пайдасы-ойыншыны   з фигураларына еркін имыл жасау а ң ө қ ғ
м мкіндік береді. Екінші пайдасы – арсы жа ты   фигураларына маневр ү қ қ ң
жасау а кедергі жасайды. Біра  орталы  шаршыларды  пешкілермен «жаулапғ қ қ



ал ан» кезде оларды   ор аушы к штері мы ты болуы тиыс. йтпесе, ғ ң қ ғ ү қ Ә
орта а с ына кірген ор ансыз пешкілер к бінесе, оп-онай жем боп кетуі ғ ұғ қ ғ ө
м мкін. Мысал ретінде совет шахматшысы Михаил Ботвинникті  мына бір ү ң
партиясын арап телік. М нда ара жа ыны  орталы   шаршыларда ы қ ө ұ қ ғ ң қ ғ
басылымдылы ы ай ын. Е  бір к іл аударарлы  н рсе, а  жа ы ара ғ қ ң өң қ ә қ ғ қ
жа ыны  орталы  шаршылар а к шін шо ырландырып, шабуырды бірте-ғ ң қ ғ ү ғ
бірте детуіне ешбір кедергі жасай алмайды. ара жа ы м ндай позиция а  ү Қ ғ ұ ғ
о айлы пен ие бол ан жо . Ол о ан рбір ж рісте пешкілерін оз ап, содан ң қ ғ қ ғ ә ү қ ғ
кейін фигураларын шы ара отырып, бірте-бірте жетті. ара фигуралар з ғ Қ ө
пешкілеріні  ж рісіне т сау болмай, арт жа та еркін т р. Орталы  шаршыларң ү ұ қ ұ қ
шін андай шай ас болса да ара жа ыны  же іп шы атынды ы с зсіз ү қ қ қ ғ ң ң ғ ғ ө

сия ты. О ан себеп – ара жа ы фигураларыны  ж бы бірге, ор анышы қ ғ қ ғ ң ұ қ ғ
мы ты. Б л партияда одан рі арай мынадай ж рістер жасал ан.қ ұ ә қ ү ғ

1.с2-с4    d5-d4

2.Кd2-е4    Сd6-с7

3. Фd1-d2

  Б дан кейін ара жа ы зіні  орталы та ы ысымын одан рі к шейте ұ қ ғ ө ң қ ғ қ ә ү
береді. №56 «А» диаграмма

4.Се6-4

5.С1-е2     6-5

6.Ке4-3     е5-е4

   С йтіп осы ж рістерден кейін ара жа ы оп-о ай же іске жетті. О ан себепө ү қ ғ ң ң ғ
бол ан пешкілеріні   орталы а с ына кіруі ж не орталы  шаршыларды ғ ң ққ ұғ ә қ
берік стауы деп т сінуіміз керек. ұ ү



№21 сабақ

Та ырыбы:Фигураларды орналастыруда ы кейбір ерекшеліктерқ ғ

   Ойналып жат ан шахмат партиясыны  та дырын к п жа дайда қ ң ғ ө ғ
фигураларды та та стінде д рыс орналастыру шешіп кетеді. Ол – ойыншы ақ ү ұ ғ
стемдік , арты шылы  береді. Енді фигураларды  сапалы  асиетіне ү қ қ ң қ қ

келейік. зімізге белгілі ферзь – е  к шті фигура. Ол екі ладья а т рады Ө ң ү ғ ұ
дедік. Ал ладья ба асы  екі же іл фигура (ат ж не піл). Бір же іл фигураны  ғ ң ә ң ң

ны ш пешка. Б лар фигураларды пешкілерге айырбастау кезінде мы тап құ ү ұ қ
есте ста ан ж н. Алайда фигуралар та та стінде жиі ж ретіндіктен, ойын ұ ғ ө қ ү ү
барысында оларды  сапалы  к ші де згеріп отырады.ң қ ү ө

   Та тада т р ан  орындарына арай кейбір фигуралар к шті, ал кейбір қ ұ ғ қ ү
фигуралар лсіз болуы м мкін. Б лай ба алау оларды  з орындарында ә ү ұ ғ ң ө
т рып арсы жа а со ы бере алатын абілетіне байланысты. М селен,  ұ қ ққ ққ қ ә
фигура бір шаршыда т р дедік. Ол зіні  ж ру ерекшелігіне арай алдында ыұ ө ң ү қ ғ
бас а шаршылар а да со ы т сіріп т рады. Жо арыда айт анымыздай қ ғ ққ ү ұ ғ қ
м ндай жа дайда да орталы   шаршыларды  ма ызы лкен. Шет ұ ғ қ ң ң ү
шаршыларда т р ан фигуралар  айналасында ы  фигуралар мен пешкілерге ұ ғ ғ
толы  к шінде шабуылдай алмайтыны зінен- зі т сінікті. Ол ол ма кейде қ ү ө ө ү
фигураларды  оз алуына з жа ыны  пешкі, фигуралары да кедергі жасап ң қ ғ ө ғ ң
т руы м мкін. Осы ан байланысты мына бір позицияны арап телік. М нда ұ ү ғ қ ө ұ

арамен ойнап отыр ан белгілі совет шахматшісі П Керес. Екі жа ты  қ ғ қ ң
фигуралары да те . Ал  а  жа ыны  бір пешкісі арты . Біра  а  пілді  т р анң қ ғ ң қ қ қ ң ұ ғ
орны те ы айсыз. йткені жолын з пешкілері жауып т р. Сол себепті а  ө ңғ Ө ө ұ қ
жа ы тылу а м жб р болады. Кане осы партияны ойнап к рейік:1.f5-f6, ғ ұ ғ ә ү ө
Kph5-h6     2.Kph3-g4  Лa8-g8+     3.K pg4-h3  Ла3: b3+      4.Лb2: b3     Лg8-g1  
5.Cb1-d3    Лg1-e1. ара жа ы пілді тып алма шы болды.  6.Cd3-b1    Kph6-Қ ғ ұ қ
h5    7.Kph3-g3 Лe1-f1. Б л арада ладья f 4 шаршысына к шіп алма  . ж ріс теұ ө қ ү
солай болып шы ты. ара жа ы лсіз пілді  д рменсіздігін пайдаланып,  f6 қ Қ ғ ә ң ә
ж не f 4 пешкілерін тып алды. А  жа ы біраз ж рістерден со  берілуге ә ұ қ ғ ү ң
м жб р болды. ә ү

№ 22 сабақ

Та ырыбы: Шахмат партиясын алай бастау керек?қ қ

   Шахмат партиясын негізінде ш  стадия а б лінеді. Дебют (ойыны  ү ғ ө ң
басталуы),  метельшпиль (ойынны  ортасы), ж не эндшпиль (ая ы). Міне, ң ә ғ
сізді   алды ыздызда шахмат та тасы жаюлы т р. арап отырса ыз, екі ң ң қ ұ Қ ң
жа ты  к штері де те дей. К не ойнап жіберейік. Біра  бізге белгілі ереже қ ң ү ң ә қ
бойынша ж рісті а  жа ы бастайды. М мкін, б л о ан арты шылы  та берер.ү қ ғ ү ұ ғ қ қ



Ал, ж ріп к рі із! М селен, 8 пешкімен  16 т рлі, екі атпен  4 т рлі ж ріс ү ө ң ә ү ү ү
жасауы ыз а болады.  С йтіп, сіз барлы ы 20 позиция ра алады екесіз.  Ал ң ғ ө ғ құ

ара жа ыны  жауап ж рісінен кейін м мкін болатын позицияны  санын қ ғ ң ү ү ң
есептеп к рсе із, ол 400 болады екен.ө ң

   Шахмат ойыныны  теориясы д ние ж зі шахматшыларыны  асырлар ң ү ү ң ғ
бой ы бай т жірибесінен  келіп жи а тал ан. Міна, № 62 диаграммадан к ріпғ ә ң қ ғ ө
отыр аны ыздай та таны  орта шаршылары бар. Б л орталы тан арсы ғ ң қ ң ұ қ қ
жа тын кез келген пункттерін шабуылдау а, о ан со ы т сіруге болады. Біз қ ғ ғ ққ ү
оны жайдан-жай сызып ой ан жо пыз. Шахмат партиясын бастарда е  қ ғ қ ң
алдымен осы орталы  шаршыларды берік есте са та ан ж н.  Содан кейін қ қ ғ ө
шахмат  ойыныны  белгілі принциптері мен ережелерін баршылы а алу ң ққ
керек. Одан, орыта келгенде мынадай ма саттар келіп туады. Олар:қ қ

1. олда бар к штерді тез мобилизациялау, я ни шахматшылар тілімен Қ ү ғ
айт анда, барлы  фигура а ызмет тауып беріп, оларды рбіту;қ қ ғ қ ө

2. Орталы  шаршылар шін к ресу;қ ү ү
3. з короліне берік ор аныс ру.Ө қ ғ құ

   Тек осы ма саттарды жа сы т сінгеннен кейін ана стратегиялы  қ қ ү ғ қ
жоспарлар  рып, оны тактикалы  айла-т сілдер ар ылы ж зеге асыру а құ қ ә қ ү ғ
болады. Дебют не рлым о ды басталса, ойынны  мительшпиль, эндшпиль ғұ ң ң
кезе дері де со рлым тымды ойналма . йткені  шахмат партиясыны  ң ғұ ұ қ Ө ң
жо арыда атал ан ш кезені бір – бірінен те – м те ты ыз байланысты. ғ ғ ү ө ө ғ
Дебют салынатын йді  ірге тасы іспеттес. Іргетас жа сы аланса, йді  ү ң қ қ ү ң
берік салынатыны кімге де болса аян. Демек, дебютті  д рыс басталуы да ң ұ
ойында ы аса ма ызды шарттарды  бірі.ғ ң ң

№ 23 сабақ

Та ырыбы: Дебютті  принциптері мен міндеттеріқ ң

Ойын басында ы дебютті  міндетін ай ындайтын шешуші факторлар – та тағ ң қ қ
стіндегі ке істікті (шаршыларды) тымды пайдалану, сол сия ты ол ү ң ұ қ



шаршыларда ы « скери» к штерді тиімді орналастыру болып табылады. Б л ғ ә ү ұ
факторлар бір-бірімен те ты ыз байланысты, былайша айт анда бірінсіз ө ғ қ
біріні  к ні жо . ң ү қ

№ 24сабақ

Та ырыбы: Орталы  шаршыларды  дебюттегі р лі.қ қ ң ө

Орталы  шаршыларды  андай ма ызы бар екендігін біз жо арыда атап қ ң қ ң ғ
ттік. Енді осы орталы  шаршыларды «жаулап алу» шін, ойынды жа адан ө қ ү ң
йренушілер андай шаралар олданады екен, со ан келейік. Т менде ү қ қ ғ ө

келтірілген  партия а назар салы ызшы!ғ ң

1. e2 – e4  e7 – e5  2. Kg1 – f3  Kb8 – c6  3. Cf1 – c4  Cf8 – c5. 4. c2 – c3  
Kg8 – f6  5. 0-0  a7 – a6? Б л ж ріс ате ж ріс, оны  орнына 5. ...K: e4 ұ ү қ ү ң
ж рісін жасап, пешкіні жеу керек еді. Сонда б дан а  жа ы уатты ү ұ қ ғ қ
пешкалы  орталы  рады. 6. d2 – d4  e5 : d4  7. c3 – d4  Cc5 – a7  8.  d4 қ қ құ
– d5! Kc6 – e7  9. e4 – e5! Ендігі жерде з орнында алып ой ан ара ө қ қ ғ қ
жа ыны  короліне шабуыл бірден дей т седі. 9. ...Kf6-g4    10. 2 – h3  ғ ң ү ү һ
Kg4 – h6  11.   d5 – d6!  Ke7 – g6   12. Cc1 – g5  f7 – f6  13.   e5 : f6 g7  : 
f6  14. Лf1 – e1 + Kpe8 – f8  15. Cg5  : h6X мат!

Шахмат а арнал ан б л б лімде дебюттер ж нінде толы  жазуды алдымыз а қ ғ ұ ө ө қ ғ
ма сат етіп ойма анды тан жас шахматшылар а тек жалпы т сінік, азын-қ қ ғ қ ғ ү
аула  ма л мат беруді ана к здедік. йткені м нда кітап к лемі к термейді. қ ғ ұ ғ ө Ө ұ ө ө
Ал шахмат ж ніндегі білім-т жірибе жеке партияларды талдаудан, осымша ө ә қ
ізденуден, арнайы шахмат дебиеттерін пайдаланудан бірте-бірте ә
жина талады. Жас ойыншы а к біне к п пайда беретін н рсе – са ла  қ ғ ө ө ә ң қ
шахмат шеберлеріні  ойна ан партияларын жалы пай талдап отыру болып ң ғ қ
табылады.

№25 сабақ

Та ырыбы: Пешкілермен арты  ж рістер жасау-пайдасызқ қ ү

   Ойынды жа адан йренушілерде,к бінесе мынадай дет кездеседі.Олар ң ү ө ә
арсы жа ты  фигуралары з территориямыз а еніп кетпесін деген оймен қ қ ң ө ғ



пешкілермен арты  ж рістер жасайды.М селен,атты  не пілді  ж рістерін қ ү ә ң ң ү
б гейтін h7-h6 немесе h2-h3, a2-a3, a7-a6 ж рістері жасалады.Б л д рыс ө ү ұ ұ
емес.Біра  ор аныш ж рістерін жасау ажет-а .Сонды тан бір ескеретін қ қ ғ ү қ қ қ
н рсе ол ж рісті  ма саты мен м ні де бол аны д рыс.М н,ма сатсыз ә ү ң қ ә ғ ұ ә қ
ж рістер детке айналып кетсе,тіпті жаман.Мысал а мына бір легаль маты ү ә ғ
деп аталатын ойынны  басталуын арап тейік .Б л- пешкілермен арты  ң қ ө ұ қ
ж ріс жасауды  аншалы ты зиян екенін жа сы д лелтейтін ойын.ү ң қ қ қ ә

1.e2-e4e7-e5 2.Kq1-f3 d7-d6 3.Cf1-c4 h7-h6 4.Kb1-c3 Cc8-q4 5.Kf3:е5 
Сq4:d1 6.Cc4:f7+Kpe8 –e7 7.Kc3-d5x.Егер ара жа ы 3. ....h6 ж рісіні  қ ғ ү ң
орнына,  3..... Cc7  немесе  3. ...  Kc6  ж рістерін  жасаса,м ндай ү ұ
жа дай а душар болмас еді.ғ ғ

№26 сабақ

Та ырыбы: Дебюттегі шира  имылдарқ қ қ

   Дебютті баста анда тек фигураны ана рістету керек екен деп тар ғ ғ ө
ще берде ойлау а болмайды. йткені бір жа  з фигураларын рбітіп ң ғ Ө қ ө ө
жат анда екінші жа  арап  отырмайды ой . арсы жа ты  да з алдына қ қ қ ғ Қ қ ң ө
сондай ма саттар оятынын мытпа анымыз ж н.Сонды тан да қ қ ұ ғ ө қ
фигураларды рістеткенде олармен шира , белсенді рекеттер жасау а ө қ ә ғ
тырысу ажет.   Фигураларды  ж н-жосы сыз оз ай беру аса ымбат қ ө қ қ ғ қ
уа ыты ды ттырады. Б ан мысал ретінде мына бір партияны талдап тейік.қ ң ұ ұғ ө
1. e2-e4  e7-e5   2. Kg1-f3   Kb8-c6 3. Kb1-c3   Cf8-c5  4. Kf3 :e5!   Kc6: e5  
5.d2-d4  6.Фе1: d4 Фd8-f6? азір ара жа ы здеріні   е5- тегі атымен f3-ге Қ қ ғ ө ң
ж ріп, ферзь тпа шы. М селен, Ке5- f3 + Б л жерде а  жа ына Сс3-е3 ү ұ қ ә ұ қ ғ
ж рісін жасау керек сия ты. Біра  ол німсіз ж ріс. Д рысы Кс3-b5! Міне, ү қ қ ө ү ұ
м ны шыра , белсенді ж ріс дейді. ара жа ы енді тылу а душар болады. ұ қ ү Қ ғ ұ ғ
7.Kpe8-d8м жб р   8.Фd4-c5! Олар осы ж ріс ар ылы  F8-ден мат бермекші ә ү ү қ
ж не с7-ге екі со ы т сіреді. Сонымен ара жа ы берілугу м жб р болады.ә ққ ү қ ғ ә ү

№27 сабақ

Та ырыбы: ыс а партияларқ Қ қ

   Шахмат ойынында ыс а партияларды  тиімді-тиімсіз ж не ызы ты-қ қ ң ә қ қ
ызы сыз жа тары бар. Ал мына т мендегі танысу шін беріліп отыр ан қ қ қ ө ү ғ

партияларда а  жа ы немесе ара жа ы дебют барысында д рекі ателер қ ғ қ ғ ө қ
жіберіп тыл ан. Сонды тан осы партияларды зер сала талдап к рі іздер. ұ ғ қ ө ң
Талдау стінде леп (!) ж не с рау (?) белгілеріне назар аудары ыздар. Б л ү ә ұ ң ұ
белгілерді  к шті ж не лсіз ж рістерді білдіретінін жо арыда гімелеген ң ү ә ә ү ғ әң
болатынбыз. ате ж рістер неліктен ате? К шті ж рістер алайша к шті Қ ү қ ү ү қ ү
болып т р? Соны  барлы ына да ой жіберіп араса ыздар, ойынны  ол ы ұ ң ғ қ ң ң қ
жа тары мен к шті жа тарын о ай а арып, т сіне аласыз.қ ү қ ң ңғ ү



1-партия

1. e2 – e4  e7 – e5

2. Cf1 – c4  Kg8 – f6

3. d2 – d4  Kf6 : e4

4. d4 : e5  c7 – c6

5. Kg1 – e2  Ke4 – f2?

6. 0 – 0! Kf2 : d1?

7. Cc4 : f7  Kpe8 – e7

8. Cc1 – g5X

2-партия

1. e2 – e4  e7 – e5

2. d2 – d4  e5 : d4

3. Фd1 : d4  Kb8 – c6

4. Фd4 – e3  Kg8 – f6

5. Cf1 – c4  Kc6 – e5

6. Cc4 – b3  Cf8 – b4 +

7. e2 – c3? Cb4 – c5

8. Фe3 – g3? 8.  …Cc5 : f2!

3-партия

1. e2 – e4  e7 – e5

2. Kg1 – f3  Kb8 – c6

3. d2 – d4  e5 : d4

4. Kf3 – d4  Kg8 – e7

5. Kb1 – e3  g7 – g6?

6. Cc1 – g5  Cf8 – g7

7. Ke3 – d5!  Cg7 : d4



8. Фd1 : d4!  Ke6 – d4

9. Kd5 – f6 + Kpe8 – f8

10. Cg5 – h6X

№ 28

Та ырыбы: ыс а партияларқ Қ қ

1-партия

1.  e2 – e4  e7 – e5 

2. Kg1 – f3  Kb8 – c6

3. Cf1 – b5  d7 – d6

4. 0 – 0  Kg8 – f6

5. Лf1 – e1  Cc8 – g4!

6.  d2 – d4  e5 – d4?

7. e4 – e5!  d6 – e5

8. Kf3 – e5  Cg4 – d1

9. Ke5 : c6  ара жа ы берілді.қ ғ

2-партия

1. d2 – d4   d7 – d5

2.  c2 – c4  e7 – e6

3. Kb1 – c3  c7 – c5

4. Cc1 – f4?

5. Cf4 : b8?  d4 : e3

6. Cb8 – e5 c3 : b2! А  жа ы берілді. Егер қ ғ

7. С : b2 онда 7... Сb4 + 7. Фa4+ ж рісіне ара жа ы 7. ... Cd7 ү қ ғ

                          ж рісін жасайды.ү



1.  E2 – e4   d7 – d6

2. Cf1 – c4   Kb8 – d7

3. Kg1 – f3   g7 – g6?

4. Cc4 – f7+!  Kpe8 : f7

5. Kf3 – g5    Kpf7 – f6

6. Фd1 – f3    Kpf6 : g5

7.  D2 – d4    Kpg5 – h4

8. Фf3 – g3    Kph4 – h5

9. Фg3 – g5X

№29 сабақ

Та ырыбы:Шахмат ойынында ы есептер ж не этюдтерқ ғ ә

   Т менде аза станды  шахматшылар жаса ан есеп – этюдтерді беріп ө қ қ қ ғ
отырмыз. Оларды здері із шешіп к рі іздер. Шешуі кітапты  сонында ө ң ө ң ң
берілген.  

Екі ж рісте матү

Екі ж рісте матү



Екі ж рісте матү

№ 30 сабақ

Та ырыбы: Шахмат ойынында ы есептер ж не этюдтерқ ғ ә

Екі ж рісте матү

 Екі ж рісте матү



ш ж рісте мат Ү ү
  

№ 31сабақ
Та ырыбы: Шахмат ойынында ы есептер ж не этюдтерқ ғ ә

ш ж рісте матҮ ү

ш ж рісте матҮ ү
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